Organizatorzy: Placowka medyczna:

; PODDEBICKIE
ne»tmedica £, AOYCHOLODZY o ﬁ}é CENTRUM ZDROWIA

e.%/{%caf/zgﬂ,

b > 7

JEZPLATNE =
WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE ONLIN
W ZWIAZKU ZE SANEM EPIDEMII
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WSspdlnie z firmg Next Medica Sp. z 0.0. oraz psychologami z poradni Psycholodzy Lwowska zapraszamy naszych
pracownikow do skorzystania z bezptatnego wsparcia psychologicznego.

SP. 2 Q0.

Szanowni Panstwo,

Dzisiaj Wasza praca jest szczegdlnie wazna i szczegdlnie trudna. Mimo nieustannie zmieniajgcej sie sytuacji, stresu oraz
niewyobrazalnego obcigzenia, stoicie na posterunku, opiekujecie sie pacjentami, walczycie o ich zdrowie i o zdrowie nas
wszystkich.

Do Panstwa dyspozycji sg doswiadczeni psychologowie — psychoterapeuci. JestesSmy przekonani, ze pomoc w zadbaniu o
kondycje psychiczng pomoze Panstwu lepiej sprosta¢ wymaganiom tej wyjgtkowej sytuacji, ale tez zadbac o
przeciwdziatanie wystgpieniu zespdt stresu pourazowego (PTSD).

Dyrekcja Szpitala

Kod dostepu:

Ponizszy kod promocyjny umozliwi zapis na bezptatng konsultacje:

PODDEBICE22358

Instrukcja zapisu na konsultacje:

Aby skorzystaé z konsultacji psychologicznej nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi krokami:

1.  Prosze wejs¢ na strone WsparciePsychologiczne.online i w pole ,KOD” wpisa¢ Kod dostepu, a nastepnie przejsc
do Formularza Zamodwienia Konsultacji.

2.  Prosze doktadnie wypetni¢ Formularz m.in. dokonujgc wyboru metody udzielenia konsultacji (rozmowa gtosowa
lub wideorozmowa) oraz okresli¢ termin konsultacji.

3. Po wystaniu formularza otrzymajg Panstwo potwierdzenie zapisu na konsultacje na podany adres e-mail, a w
kolejnej wiadomosci potwierdzenie terminu i godziny konsultacji z psychologiem.

4, Psycholog skontaktuje sie z Panstwem i przeprowadzi konsultacje trwajgcg maksymalnie do 40 minut.

5. Jesli zaistnieje potrzeba kolejnej konsultacji z psychologiem, woéwczas prosze ponownie wypetni¢ formularz na
stronie WsparciePsychologiczne.online, korzystajgc z tego samego kodu.

UWAGA: Przy kolejnej konsultacji w pole: Podaj temat rozmowy, prosze wpisa¢ numer konsultacji oraz imie i
nazwisko psychologa, ktéry prowadzit wczesniejszg rozmowe z Panstwem, np.: ,, Konsultacja 2 — Jan Kowalski”

Organizacja i obstuga konsultacji:

Nasze projekty dla szpitali:
Next Medica Sp. z o.0. Dobre Relacie

tel. +48 665 285 300
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