Wytyczne dotyczace kodowania zgondw zwigzanych z epidemig koronawirusa
wywotujacego COVID-19

Data przygotowania: 26.03.2020r.

WPROWADZENIE

Celem tego opracowania jest dostarczenie wskazéwek dotyczgcych kodowania
zgondw zwigzanych z zakazeniem nowym koronawirusem wywotujagcym COVID-19, ktdre
uwzgledniaja:

- przyczyne zgonu (bezposrednig, wtdrna i wyjsciowa)

- choroby wspdtistniejace

- potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 (dodatni wynik testu)

. KODOWANIE ZGONOW

Kody przyczyn zgondw s3 nadawane zgodnie z Miedzynarodowg Statystyczng
Klasyfikacja Chordéb i Problemdéw Zdrowotnych — X Rewizja (ICD-10). W naszym kraju
stosowanych jest ok. 3 tys. kodéw przyczyn zgondw.

W celu uzyskania mozliwosci kodowania zgonu z powodu COVID-19 zostat
wprowadzony przez WHO kod Uo07.1 z priorytetem w sekwencji zdarzen. Oznacza to, ze
kluczowe znaczenie podczas kodowania przyczyn zgonu przez lekarzy ma zachowanie
chronologicznego opisu tarficucha przyczyn/choréb odpowiedzialnych za zgon chorego
oraz prawidtowe jego przedstawienie, co w konsekwencji skutkuje wifasciwg Iub
precyzyjnie wskazang wyjsciowa przyczyng zgonu.

W karcie zgonu wypetnianej przez lekarza orzekajacego przyczyny zgonu,
decydujace jest prawidtowe uzupetnienie odpowiednich pdl zgodnie z definicjami:

1. Bezposrednia przyczyna zgonu- jest to choroba Ilub stan bezposrednio
prowadz3acy do zgonu

2. Wtodrna przyczyna zgonu- jest to stan dajacy poczatek bezposredniej przyczynie
zgonu

3. Wyjsciowa przyczyna zgonu- jest to choroba lub inne okolicznosci (np. wypadek,
uraz zewnetrzna przyczyna zgonu), ktére zapoczatkowaty taricuch zdarzen
chorobowych prowadzacych bezposrednio do zgonu

4. Inne istotne okolicznosci przyczyniajace sie do zgonu, ale niezwigzane z choroba
ani stanem ja powodujacym, réwniez czynniki ryzyka- jest to podanie wszystkie
pozostatych chordb lub standw, ktdre nie znalazty sie we wczesniej
przedstawionym ciggu zdarzen, ale wedtug lekarza poswiadczajgcego zgon
przyczynity sie do zgonu.



Ogodlne zalecenia dla oséb orzekajacych o przyczynach zgonu:

wpisywane choroby lub stany (kolejne przyczyny zgondw) musza stanowid
logiczny,
chronologiczny cigg powigzanych zdarzen, prowadzacych do bezposredniej
przyczyny zgonu
nie nalezy stosowac niedoktadnych i niescistych opiséw standw i chordb, ktére
uniemozliwiaja precyzyjne okreslenie i zakodowanie wyjsciowej przyczyny zgonu
(,,garbage codes”, czyli kody bezuzyteczne np. zatrzymanie krazenia)
choroby i stany preferowane w wyborze wyjsciowej przyczyny zgondw:

- okolicznosci wypadkdw, urazéw i zatru¢ zakoriczonych zgonem

- choroby zakazne

- nowotwory ztosliwe

- choroby wymagajace zabiegu chirurgicznego

- powiktania cigzy, porodu i potogu
choroba pierwotna jest wazniejsza od powiktan, a choroba o ciezszym przebiegu
od choroby o tagodnym przebiegu
nalezy podac czynnik etiologiczny choroby np. zapalenie ptuc wywotane przez
SARS-CoV-2.
choroby zakazne jako przyczyny wyjsciowe zgondw sg nadrzedne w stosunku do
chordb niezakaznych. Ponadto przy rozpoznaniu choroby zakaznej z listy choréb
zakaznych podlegajacych obowigzkowemu zgtoszeniu i rejestracji, lekarz
stwierdzajacy zgon z takiej przyczyny zobowigzany jest do wypetnienia druku
Zgtoszenia Choroby Zakaznej i przestania jej do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej.
Dlatego COVID-19 oznaczony kodem Uo07.1 bedzie stanowit wyjsciowa przyczyne
zgonu.

tancuch zdarzen prowadzacych do zgonu w przypadku COVID-19

COVID-19 jest chorobg uktadu oddechowego, ktéra moze przebiega¢ w postaci np.
zapalenia ptuc, ostrego zapalenia oskrzeli, zakazenia dolnych drég oddechowych. W

przypadku zgonu pacjenta stanowig one wtdrng przyczyne zgonu, ktéra powinna zostac

zakodowana wedtug AAP Division of Health Care Finance z zastosowaniem ponizszych

kodéw z ICD-10-CM (International Classification of Diseases, Tenth Revision, Clinical
Modification)

Zapalenie ptluc: w przypadku zapalenia ptuc potwierdzonego zakazeniem
koronawirusem (COVID-19) nalezy przypisac kody J12.89- inne wirusowe zapalenie



ptuci B97.29- inne koronawirusy jako przyczyna chordb sklasyfikowanych gdzie
indziej

Ostre zapalenie oskrzeli: w przypadku pacjenta z ostrym zapaleniem oskrzeli i
potwierdzonym COVID-19 nalezy uzy¢ kodu J20.8 - ostre zapalenie oskrzeli
wywotane przez inne okreslone drobnoustroje i wraz z kodem B97.29 - inne
koronawirusy jako przyczyna choréb sklasyfikowanych — gdzie indziej Jesli
zapalenie oskrzeli w wyniku COVID-19 nie jest okreslone jako ostre nalezy
zastosowac kod J40- zapalenie oskrzeli, nieokreslone jako ostre lub przewlekte i
kod B97.29

Zakazenie dolnych drég oddechowych: jesli udokumentowano, ze COVID-19 jest
zwigzany z zakazeniem dolnych drég oddechowych, nieokreslonym inaczej lub
ostrg infekcjg drég oddechowych, nieokreslong inaczej nalezy uzy¢ kodu J22 -
nieokreslone ostre zakazenie dolnych drég oddechowych wraz z kodem B97.29.
Jezeli udokumentowano, ze COVID-19 jest zwigzany z infekcja uktadu
oddechowego, nieokreslong inaczej w tym wypadku witasciwe bytoby uzycie kodu
J98.8 - inne okreslone zaburzenia uktadu oddechowego i kodu B97.29.

Zespot ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS): ARDS moze rozwijaé sie w
potaczeniu z COVID-19. Przypadkom z ARDS z powodu COVID-19 nalezy przypisac
kody J80 - zespdt ostrej niewydolnosci oddechowej wraz z kodem B97.29.

Zespot ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS) zwigzany z COVID-19 mozna uznad
za bezposrednig przyczyne zgonu.

Nie nalezy zglaszac ,,podejrzewanych” przypadkéw COVID-19 wraz z kodem
B97.29



Przyktady

1. Okreslanie przyczyn zgonu z powodu potwierdzonego zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 u osoby starszej chorujacej na POCHP, chorobe wiericowa i nadcisnienie
tetnicze

bezposrednia przyczyna zgonu == ostra niewydolnos¢ oddechowa (ARDS)
wtérna przyczyna zgonu == ostre zapalenie oskrzeli

wyjsciowa przyczyna zgonu == COVID-19 wywotany zakazeniem wirusem
SARS-CoV-19

choroby wspdtistniejace: POCHP, choroba wiericowa, nadcisnienie tetnicze

Bezposrednia przyczyna zgonu zostanie zakodowana przez lekarza- kodera jako J.80,
B97.29

Wtdérna przyczyna zgonu jako J20.8, B97.29

Wyjsciowa przyczyna zgonu jako U07.1

2. Okreslanie przyczyn zgonu z powodu potwierdzonego zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 u osoby mtodej, bez choréb wspétistniejacych i czynnikéw ryzyka

bezposrednia przyczyna zgonu == ostra niewydolnos¢ oddechowa (ARDS)
wtdrna przyczyna zgonu == zapalenie ptuc

wyjsciowa przyczyna zgonu == COVID-19 wywotany zakazeniem wirusem
SARS-CoV-19
choroby wspétistniejace: nie stwierdzono

Bezposrednia przyczyna zgonu zostanie zakodowana przez lekarza- kodera jako J.80,
B97.29

Wtdrna przyczyna zgonu jako J 12.89, B97.29

Wyjsciowa przyczyna zgonu U07.1
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